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Monika Littau1 

Biografische Daten  

 

Monika Littau wurde 1955 in Dorsten geboren. Ab 1974 studierte sie in Bochum 

Germanistik und Theologie, später Geographie und in Münster Musikwissenschaft. 

 

Mehr als 20 Jahre war sie im Anschluss in Forschung, Bildung, Kultur- und 

Kulturförderung tätig, u. a. als Leiterin des Westfälischen Literaturbüros in Unna e.V. 

sowie zuletzt als Referentin für Literatur, Kunst und Kultur für Kinder und Jugendliche 

im Kulturministerium/der Kulturabteilung der Staatskanzlei NRW: 

 

2007 beendete sie ihr Arbeitsverhältnis mit dem Land Nordrhein-Westfalen, um sich 

ausschließlich ihrer literarischen Arbeit widmen zu können. 

 

Sie ist seit 1982 Mitglied im Verband deutscher Schriftsteller in ver.di, war in den 

80er Jahren im Landesvorstand tätig und 2008 vorübergehend Landesvorsitzende in 

Nordrhein-Westfalen.  

Sie ist Gründungsmitglied es Dortmunder Vereins für Literatur und von Aura09 

(Aktion unabhängiger Rhein-Ruhr-Autoren) und engagiert sich in Gremien und 

Einrichtungen für Literatur und Autoren. 

 

Monika Littau verfasst und veröffentlicht seit Ende der 70er Jahre Lyrik und Prosa, 

dramatische Texte (für Hörfunk und Bühne), Kinderliteratur sowie Sachtexte. 

 

Für ihre literarische Arbeit erhielt sie eine Reihe von Auszeichnungen, u. a. den 

Förderpreis für junge Künstler des Landes Nordrhein-Westfalen.  

 

Schreiben, Lesungen für junge Menschen und Erwachsene, Workshops, 

Moderationen und Literaturprojekte sind Schwerpunkte ihrer gegenwärtigen Arbeit. 

 

Monika Littau lebt und arbeitet im Ruhrgebiet und im Rheinland.  
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